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Wstep

1. Synod Biskupéw zgromadzony wokot Papieza obejmuje swoimi myslami wszystkie
rodziny na $wiecie z ich rado$ciami, trudami, nadziejami. W szczeg6lnosci czuje si¢ w
obowigzku podzigkowa¢ Panu za wielkoduszng wierno$¢, z jaka liczne rodziny
chrzescijanskie realizujg swoje powotanie i misj¢. Czynig to z radoscia i wiarg rowniez wtedy,
gdy na drodze zycia rodzinnego pojawiajg si¢ przeszkody, nieporozumienia i cierpienia. Tym
rodzinom nalezg si¢ wyrazy uznania, podzigkowania 1 zachgty ze strony catego Kosciota 1
tego Synodu. Podczas czuwania modlitewnego, ktore odbylo si¢ na placu $w. Piotra 4
pazdziernika 2014 r. w ramach przygotowan do Synodu o rodzinie, Papiez Franciszek w
prosty i konkretny sposob przypomniat o centralnej roli do§wiadczenia rodzinnego w zyciu
wszystkich: «Zapada juz zmrok nad naszym zgromadzeniem. Jest to pora, kiedy che¢tnie
wraca si¢ do domu, by spotka¢ si¢ przy jednym stole, zazna¢ serdecznosci, w poczuciu
spelnionego 1 otrzymanego dobra, doswiadczy¢ spotkan, ktore rozgrzewajg serce i powoduja,
ze ono rosnie, gdzie dobre wino jest przedsmakiem, za dni czlowieka, Swigta nie majacego
zmierzchu. Jest to takze pora najci¢zsza dla tych, ktorzy znajduja si¢ w obliczu swojej
samotno$ci, w gorzkim zmierzchu rozbitych marzen i planow; ilez oséb przezywa dni w
Slepym zautku rezygnacji, opuszczenia, jesli nie urazy; w iluz domach brakuje wina radosci, a
zatem smaku — samej madro$ci — zycia... Dzisiejszego wieczora stajemy si¢ glosem
jednych i drugich przez modlitwe — modlitwe za wszystkichy.

2. Miejsce radosci 1 prob, glebokich uczu¢ i relacji, niekiedy ran, rodzina jest naprawde
«szkotg czlowieczenstwa» (por. Gaudium et spes, 52), ktorej potrzeba jest mocno odczuwana.
Mimo licznych oznak kryzysu instytucji malzenstwa w roéznych kontekstach «globalnej
wioski», pragnienie rodziny pozostaje zywe, zwlaszcza wsréd ludzi miodych, i1 daje
Kosciotowi, specjali$cie od spraw ludzkich 1 wiernemu swojej misji, motywacje do gloszenia
nieustannie 1 z glgbokim przekonaniem «Ewangelii rodziny», ktora zostata mu powierzona
przez objawienie milosci Boga w Jezusie Chrystusie i byla nieprzerwanie nauczana przez
ojcoéw, mistrzow duchowosci 1 magisterium Kosciola. Rodzina ma dla Kosciota szczegdlne
znaczenie, 1 w momencie gdy wszyscy wierzacy sa zachgcani do wyj$cia poza siebie,
konieczne jest, by rodzina odkryta swojg warto$¢ jako niezbednego podmiotu ewangelizacji.
Myslimy tu o misyjnym $wiadectwie wielu rodzin.

3. Do refleksji nad rzeczywistoscig rodziny, decydujaca 1 bezcenna, Biskup Rzymu wezwat
Synod Biskupow podczas jego nadzwyczajnego zgromadzenia ogdlnego w pazdzierniku 2014
r., by pogtebi¢ nastgpnie refleksje podczas zwyczajnego zgromadzenia ogoélnego, ktore
odbedzie si¢ w pazdzierniku 2015 r., a takze w ciagu catego roku, ktory uptynie migdzy tymi
dwoma zgromadzeniami. «Juz samo convenire in unum wokot Biskupa Rzymu jest
wydarzeniem taski, w ktérym kolegialnos¢ biskupia przejawia si¢ w drodze rozeznawania
duchowego 1 pastoralnego»: tak Papiez Franciszek opisal do§wiadczenie synodu, wskazujac,
ze jego zadaniem jest wsluchiwanie si¢ zarowno w znaki Boze, jak 1 w histori¢ ludzi, a takze
zwiazana z tym wiernos¢ jednemu i drugiemu.

4. W S$wietle tych stow zebraliSmy rezultaty naszych przemys$len 1 dialogébw w trzech
czesciach, a sg nimi: stuchanie, by przyjrze¢ si¢ rzeczywisto$ci rodziny dzisiaj, w ztozonosci
jej blaskéw 1 cieni; wpatrywanie si¢ w Chrystusa, by z nowag $wiezo$cig 1 entuzjazmem



zastanowi¢ si¢ nad tym, co objawienie, przekazane w wierze Kosciota, méwi nam o pi¢knie, o
roli 1 o godnosci rodziny; konfrontacja w $wietle Pana Jezusa, by rozezna¢ drogi wiodace do
odnowy Kos$ciota i spoteczenstwa w ich zaangazowaniu na rzecz rodziny opartej na
malzefnstwie mezczyzny i kobiety.

Czesc 1

SELUCHANIE: KONTEKST I WYZWANIA ZWIAZANE Z RODZINA

Kontekst spoleczno-kulturowy

5. Wierni nauczaniu Chrystusa, przygladamy si¢ rzeczywisto$ci rodziny dzisiaj, z jej
ztozono$cig, z jej blaskami i cieniami. My$limy o rodzicach, dziadkach, braciach 1 siostrach, o
blizszych 1 dalszych krewnych oraz o wi¢zi migdzy dwoma rodzinami, powstajacej przez
kazde malzenstwo. Przemiana antropologiczno-kulturowa wywiera dzi§ wptyw na wszystkie
aspekty zycia 1 wymaga analitycznego 1 zréznicowanego podejscia. Nalezy podkresli¢ przede
wszystkim aspekty pozytywne: bardzo duza swoboda wypowiedzi i lepsze uznanie praw
kobiet i dzieci, przynajmniej w niektorych regionach. Lecz, z drugiej strony, trzeba réwniez
wzig¢ pod uwage rosnace niebezpieczenstwo, jakie stanowi skrajny indywidualizm, ktory
wynaturza wigzi rodzinne i powoduje, ze kazdy cztonek rodziny uwazany jest za samotng
wyspe, a w pewnych przypadkach narzuca ide¢ podmiotu, ktory buduje si¢ wedtug wlasnych
pragnien, uznanych za rzecz absolutng. Dochodzi do tego kryzys wiary, ktory objal wielu
katolikow 1 czesto jest zrédtem kryzysu matzenstwa i rodziny.

6. Jedng z form najwigkszego ubdstwa obecnej kultury jest samotno$¢, owoc nieobecnosci
Boga w zyciu osob i stabosci relacji. Wystepuje tez ogdlne poczucie bezsilnosci wobec
rzeczywistosci spoleczno-gospodarczej, ktéra czgsto przygngbia rodziny. Dzieje sie tak z
powodu rosngcego ubdstwa i niepewnosci zatrudnienia, ktora niejednokrotnie jest prawdziwag
zmorg, lub z powodu zbyt wysokich podatkéw, ktore z pewnoscia nie zachecaja mtodych do
matzenstwa. Czgsto rodziny czujg si¢ opuszczone z powodu braku zainteresowania i uwagi ze
strony instytucji. Negatywne konsekwencje z punktu widzenia organizacji spotecznej sg
ewidentne: od kryzysu demograficznego po klopoty edukacyjne, od trudnosci w
przyjmowaniu rodzacego si¢ zycia po postrzeganie obecnosci 0sob starszych jako ci¢zaru, az
po szerzenie si¢ problemdw emocjonalnych, ktoére niekiedy prowadza do wybuchow
przemocy. Na panstwie spoczywa odpowiedzialno$¢ za stworzenie warunkéw prawnych i
mozliwosci zatrudnienia, aby zapewni¢ przyszto$¢ mtodym ludziom i pomoc im zrealizowad
ich plan zatozenia rodziny.



7. Istniejg konteksty kulturowe i religijne, ktdre rodza szczegdlne wyzwania. W pewnych
spoteczenstwach istnieje jeszcze praktyka poligamii, a w niektdrych tradycyjnych kontekstach
zwyczaj «malzenstwa stopniowego». W innych kontekstach utrzymuje si¢ praktyka
malzenstw decydowanych przez rodziny. W krajach, gdzie wyznawcy Kosciola katolickiego
sa mniejszoscia, liczne sg matzenstwa mieszane, z r6znicg wyznan i wszystkimi trudnos$ciami,
ktére si¢ z tym lacza w odniesieniu do sytuacji prawnej, chrztu i wychowania dzieci oraz
wzajemnego poszanowania réznic wiary. W tych matzenstwach moze pojawi¢ si¢
niebezpieczenstwo relatywizmu lub obojetnosci, lecz moze wystapi¢ takze sposobnos¢ do
poglebiania ducha ekumenicznego 1 dialogu mig¢dzyreligijnego w harmonijnym wspotzyciu
wspolnot zyjacych w tym samym miejscu. W wielu kontekstach, i nie tylko zachodnich,
rozpowszechnia si¢ szeroko praktyka wspolnego mieszkania, poprzedzajaca matzenstwo, lub
nawet wspolnego mieszkania bez stawiania sobie za cel zawarcia zwigzku instytucjonalnego.
Do tego dochodzi czgsto ustawodawstwo, ktore podwaza malzenstwo i rodzine. Z powodu
sekularyzacji w wielu czg¢$ciach §wiata odniesienie do Boga jest bardzo ostabione i wiara nie
jest juz podzielana na poziomie spoltecznym.

8. Jest wiele dzieci, ktore przychodzg na §wiat poza matzenstwem, zwlaszcza w pewnych
krajach, 1 wiele takich, ktére dorastaja z jednym z rodzicow lub w kontekscie rodzinnym
rozszerzonym badz nowym. Liczba rozwoddéw wzrasta 1 nierzadko decyzje podyktowane sg
wylacznie czynnikami natury ekonomicznej. Dzieci sg czg¢sto przedmiotem sporow miedzy
rodzicami 1 stajg si¢ prawdziwymi ofiarami rozbicia rodziny. Ojcowie cz¢sto sg nieobecni, nie
tylko z przyczyn ekonomicznych, w sytuacjach, gdzie odczuwana jest potrzeba, by w bardziej
wyrazny sposob wzigli na siebie odpowiedzialno$¢ za dzieci 1 za rodzing. Godno$¢ kobiety
musi by¢ jeszcze broniona i promowana. Dzi$ bowiem w wielu kontekstach bycie kobieta jest
przedmiotem dyskryminacji, a takze dar macierzynstwa czgsto stawia kobiete w
niekorzystnym potozeniu, zamiast by¢ przedstawiany jako warto$¢. Nie nalezy takze
zapomina¢ o rosngcym zjawisku przemocy, ktorej ofiara padaja kobiety, niekiedy niestety
roéwniez w tonie rodzin, oraz o powaznym i rozpowszechnionym obrzezaniu kobiet w
pewnych kulturach. Wykorzystywanie seksualne dzieci stanowi jedng z najbardziej
gorszacych 1 wypaczonych rzeczywistosci dzisiejszego spoleczenstwa. RoOwniez w
spoleczenstwach, w ktorych wystepuje przemoc z powodu wojny, terroryzmu lub obecnos$ci
zorganizowanej przestepczosci, widoczne sg trudne sytuacje rodzinne, a gtdéwnie w wielkich
metropoliach i na ich peryferiach wzrasta zjawisko tzw. dzieci ulicy. Ponadto innym znakiem
czasOw sg migracje, ktorymi nalezy si¢ zaja¢, pojmujac brzemi¢ wszystkich ich konsekwencji
w zyciu rodzinnym.

Znaczenie Zycia uczuciowego

9. W obliczu opisanego obrazu spoleczenstwa w wielu cze¢sciach $wiata dostrzega sie u
poszczegbdlnych osdb wigksza potrzebe zajmowania si¢ sobg, wewnetrznego poznania samych
siebie, zycia w wigkszej zgodnos$ci z wlasnymi emocjami i uczuciami, budowania gtebokich
wiezi uczuciowych; to sluszne dazenie moze doprowadzi¢ do otwarcia na pragnienie
zaangazowania w tworzenie wi¢zi opartych na wzajemnym obdarowaniu soba, kreatywnych,
odpowiedzialnych 1 solidarnych, takich jak wiezi rodzinne. Zagrozenie indywidualistyczne i



ryzyko zycia w sposob egoistyczny sg duze. Wyzwaniem dla Kosciola jest pomaganie parom
w procesie dojrzewania w wymiarze emocjonalnym i w rozwoju uczuciowym poprzez
promowanie dialogu, cnoty i ufno$ci w mitosierng mito§¢ Boga. Pelne zaangazowanie,
jakiego wymaga malzenstwo chrzescijanskie, moze by¢ silnym antidotum na pokuse
egoistycznego indywidualizmu.

10. W dzisiejszym $wiecie nie brak tendencji kulturowych, ktére zdaja si¢ narzucaé
uczuciowos$¢ bez granic, ktorg chee si¢ pozna¢ we wszystkich odmianach, nawet najbardziej
ztozonych. Faktycznie, kwestia stabosci emocjonalnej jest bardzo aktualna: uczuciowosci
narcystycznej, niestalej i zmiennej, ktéra nie pomaga osobom w osiggnigeciu wigkszej
dojrzatosci. Niepokdj budzi pewne rozpowszechnienie pornografii i komercjalizacji ciata,
ktorym sprzyja réwniez niewlasciwe postugiwanie si¢ internetem, nalezy tez informowac o
sytuacji 0s0b zmuszanych do uprawiania prostytucji. W tym kontekscie pary sg niekiedy
niepewne, niezdecydowane i trudno im jest znajdowaé drogi rozwoju. Wiele oséb ma
tendencje do zatrzymywania si¢ na pierwszych stadiach zycia uczuciowego i1 seksualnego.
Kryzys pary malzenskiej destabilizuje rodzing, a poprzez separacje i rozwody moze mieé
powazne konsekwencje w zyciu dorostych, dzieci i1 spoteczenstwa, ostabiajac jednostke i
wiezi spoteczne. Rowniez spadek liczby ludnos$ci, spowodowany przez mentalno$¢ przeciwnag
zyciu 1 promowany przez $wiatowg polityke zdrowia reprodukcyjnego nie tylko stwarza
sytuacje, w ktérej wymiana pokoleniowa nie jest juz zapewniona, lecz na przestrzeni czasu
moze doprowadzi¢ do ekonomicznego zubozenia i do utraty nadziei na przyszio$¢. Rozwoj
biotechnologii rowniez wywart silny wplyw na przyrost naturalny.

Wyzwanie dla duszpasterstwa

11. W tym kontek$cie Koscidot odczuwa potrzebe, by powiedzie¢ stowo prawdy i nadziei.
Nalezy wyjs¢ od przekonania, ze czlowiek pochodzi od Boga, a zatem najglebsze pytania
ludzko$ci moga stanowi¢ podatny grunt dla refleksji, ktora potrafi nawigza¢ do wielkich pytan
o znaczenie bycia cztowiekiem. Wielkie warto$ci matzenstwa i rodziny chrzescijanskiej
odpowiadaja poszukiwaniu, ktére trwa w ludzkiej egzystencji réwniez w czasach
naznaczonych przez indywidualizm i hedonizm. Nalezy przyjmowac osoby z ich konkretng
egzystencja, potrafi¢ je wspiera¢ w ich poszukiwaniach, umacnia¢ pragnienie Boga i che¢, by
czu¢ si¢ w petni czescig Kosciota, rowniez w tych, ktorzy przezyli upadek lub znajdujg si¢ w
najrozniejszych sytuacjach. Przestanie chrzesécijanskie zawsze zawiera w sobie rzeczywisto$¢
oraz dynamike¢ mitosierdzia i prawdy, ktore spotykaja si¢ w Chrystusie.



Czesc 11

SPOJRZENIE UTKWIONE W CHRYSTUSIE: EWANGELIA RODZINY

Whpatrywanie si¢ w Jezusa i Boza pedagogia w historii zbawienia

12. Aby «zweryfikowaé¢ nasza odpowiedz na wspolczesne wyzwania, warunkiem
nieodzownym jest skoncentrowanie spojrzenia na Jezusie Chrystusie, wytrwate
kontemplowanie 1 adorowanie Jego oblicza (...). Rzeczywiscie za kazdym razem, gdy
powracamy do zrddla doswiadczenia chrzescijanskiego, otwieraja si¢ nowe drogi i
niespodziewane mozliwosci» (Papiez Franciszek, przemowienie 4 pazdziernika 2014 r.).
Jezus patrzyl na kobiety i m¢zczyzn, ktorych spotykal, z mitoscig 1 czutoscia, towarzyszac ich
krokom w prawdzie, z cierpliwoscig i mitosierdziem, gloszac wymogi krélestwa Bozego.

13. Zwazywszy na to, ze porzadek stworzenia jest wyznaczony przez ukierunkowanie na
Chrystusa, nalezy rozro6zni¢ bez ich rozdzielania r6zne stopnie, poprzez ktore Bog przekazuje
ludzkosci laske przymierza. Ze wzgledu na Boza pedagogie, zgodnie z ktora porzadek
stworzenia przechodzi w porzadek odkupienia poprzez kolejne etapy, nalezy rozumied
nowo$¢ sakramentu matzenstwa w cigglosci z pierwotnym matzenstwem naturalnym. W taki
sposob pojmowane jest tutaj zbawcze dziatanie Boga, zarowno w dziele stworzenia, jak w
zyciu chrzes$cijanskim. W dziele stworzenia: jako ze wszystko zostalo stworzone przez
Chrystusa 1 dla Niego (por. Kol 1, 16), chrzescijanie «z rados$cig i szacunkiem odnajduja
ukryte ziarna Slowa; zwracaja uwage na glgbokie przemiany, jakie dokonuja si¢ pomiedzy
narodami» (Ad gentes, 11). W zyciu chrzescijanskim: poniewaz przez chrzest wierzacy jest
wlaczony do Kosciota poprzez Kosciot domowy, ktorym jest jego rodzina, bierze udzial w
«procesie dynamicznym, przebiegajagcym powoli przez stopniowe wiaczanie darow Bozych»
(por. Familiaris consortio, 9), poprzez nieustanne nawracanie na mito$¢, ktéra wyzwala od
grzechu 1 daje petni¢ zycia.

14. Sam Jezus, nawigzujac do pierwotnego zamyshu odno$nie do ludzkiej pary, potwierdza
nierozerwalng jedno$¢ mezczyzny i kobiety, cho¢ mowi, ze «przez wzglad na zatwardzialo$é
serc waszych pozwolil wam Mojzesz oddala¢ wasze zony, lecz od poczatku tak nie bylo» (Mt
19, 8). Nierozerwalno$ci matzenstwa («Co wigc Bog ztaczyt, niech cztowiek nie rozdzielay,
Mt 19, 6) nie nalezy przede wszystkim pojmowac jako «brzemienia» narzuconego ludziom,
lecz winna by¢ postrzegana jako «dar» dla osob, ktore zawarly zwigzek matzenski. W ten
sposob Jezus pokazuje, jak przychylno$¢ Boga zawsze towarzyszy ludziom na ich drodze,
uzdrawia 1 przemienia zatwardziale serce swoja taska, kierujac je ku swojej zasadzie, poprzez
droge krzyza. Z Ewangelii wylania si¢ w jasny sposob przyklad Jezusa, ktory stanowi wzor
dla Kosciota. Jezus bowiem przyjat rodzing, zapoczatkowal cuda na godach weselnych w
Kanie, glosit przestanie dotyczace znaczenia malzenstwa jako pelni objawienia, ktore
przywraca poczatkowy zamyst Boga (Mt 19, 3). A jednocze$nie stosowal w praktyce
nauczang doktryne, ukazujac w ten sposob prawdziwe znaczenie mitosierdzia. Wida¢ to jasno
w spotkaniach z Samarytanka (J 4, 1-30) 1 z kobietg cudzotozng (J 8, 1-11), w ktorych Jezus,
w postawie milosci do grzesznej osoby, doprowadza do skruchy i nawrocenia («idz i nie
grzesz wiecej»), co jest warunkiem uzyskania przebaczenia.



Rodzina w zbawczym zamysle Boga

15. Stowa zycia wiecznego, ktore Jezus zostawil swoim uczniom, obejmowaly nauczanie o
matzenstwie i rodzinie. To nauczanie Jezusa pozwala nam rozrézni¢ trzy podstawowe etapy
planu Boga odno$nie do matzenstwa i rodziny. Na poczatku jest pierwotna rodzina, kiedy Bog
stworca ustanowit pierwsze matzenstwo Adama i Ewy, jako trwaly fundament rodziny. Bog
nie tylko stworzyl czlowieka mezczyzng 1 kobieta (por. Rdz 1, 27), lecz ich takze
pobtogostawit, by byli ptodni i si¢ rozmnazali (por. Rdz 1, 28). Dlatego «me¢zczyzna opuszcza
ojca swego 1 matke swoja 1 tgczy sie ze swa zong tak $cisle, ze stajg si¢ jednym ciatem» (Rdz
2, 24). Ten zwigzek zostal naruszony przez grzech i stat si¢ historyczng forma matzenstwa w
ludzie Bozym, w odniesieniu do ktérego Mojzesz dopuscit mozliwos¢ wystawienia listu
rozwodowego (por. Pwt 24, 1 1 nn.). Forma ta przewazala w czasach Jezusa. Z Jego
przyj$ciem 1 pojednaniem upadiego $wiata dzigki dokonanemu przez Niego odkupieniu
zakonczyla si¢ epoka rozpoczgta przez Mojzesza.

16. Jezus, ktéry pojednat w sobie wszystkie rzeczy, przywrocil matzenstwu 1 rodzinie ich
pierwotng forme¢ (por. Mk 10, 1-12). Rodzina i matzenstwo zostaty odkupione przez
Chrystusa (por. Ef 5, 21-32), odnowione na obraz Trojcy Przenaj$wietszej, tajemnicy, z ktorej
wyptywa kazda prawdziwa mitos¢. Przymierze malzenskie, zapoczatkowane w dziele
stworzenia 1 objawione w historii zbawienia, zyskuje pelne objawienie swego znaczenia w
Chrystusie i w Jego Kosciele. Od Chrystusa za posrednictwem Kos$ciota matzenstwo i rodzina
otrzymuja potrzebng taske, by da¢ $wiadectwo milosci Boga i zy¢ zyciem komunii.
Ewangelia rodziny jest obecna w historii $wiata poczawszy od stworzenia cztowieka na obraz
1 podobienstwo Boga (por. Rdz 1, 26-27) az po wypehienie si¢ tajemnicy przymierza w
Chrystusie na koncu wiekéw w zaslubinach Baranka (por. Ap 19, 9; Jan Pawelii, katechezy o
ludzkiej mitosci).

Rodzina w dokumentach Kosciola

17. «Na przestrzeni wiekow Kos$ciol nieustannie nauczat o matzenstwie i rodzinie. Jeden z
najwznioslejszych wyrazow tego nauczania przedstawit Sobor Watykanski II w konstytucji
duszpasterskiej Gaudium et spes, ktora poswigca caty rozdziat promocji godnosci matzenstwa
1 rodziny (por. Gaudium et spes, 47-52). Zdefiniowal on matzenstwo jako wspdlnote zycia i
mito$ci (por. Gaudium et spes, 48), stawiajac w centrum rodziny mitos¢, ukazujac
jednoczesnie prawde tej milosci wobec roznych form redukcjonizmu, obecnych we
wspotczesnej kulturze. ’Prawdziwa mito$¢ miedzy mezem a zong’ (Gaudium et spes, 49)
pocigga za sobg wzajemny dar z siebie, zawiera 1 wigcza wymiar seksualny i1 uczuciowy,
odpowiadajac planowi Bozemu (por. Gaudium et spes, 48-49). Ponadto Gaudium et spes 48
podkresla zakorzenienie matzonkow w Chrystusie: Chrystus Pan ’przez sakrament
matzenstwa wychodzi na spotkanie chrzescijanskim malzonkom’ 1 pozostaje z nimi. We
wcieleniu przyjmuje mitos¢ ludzka, oczyszcza ja, doprowadza do peini i obdarowuje
matzonkow, wraz ze swoim Duchem, zdolnoscig przezywania jej, przenikajac cale ich zycie
wiarg, nadzieja 1 mitoscig. W ten sposob matzonkowie s3 niejako uswieceni 1, za
posrednictwem wtlasciwej sobie taski, budujg cialo Chrystusa i stanowig Kosciél domowy



(por. Lumen gentium, 11), totez Kosciol, by w petni zrozumie¢ swojg tajemnicg, patrzy na
rodzine chrzescijanska, ktora wyraza ja w sposob autentyczny» (Instrumentum laboris, 4).

18. «W $lad za Soborem Watykanskim II magisterium papieskie poglebitlo nauczanie o
malzefistwie i rodzinie. W szczego6lnosci Pawet vi w encyklice Humanae vitae naswietlit
wewnetrzny zwigzek miedzy mito§cig malzenska i prokreacja. Jan Pawet II poswigcil rodzinie
szczeg6lng uwage poprzez swoje katechezy o ludzkiej mitosci, List do Rodzin (Gratissimam
sane), a przede wszystkim przez adhortacje apostolska Familiaris consortio. W tych
dokumentach Papiez zdefiniowal rodzing¢ jako *droge Kosciota’; przedstawil cato$ciowa wizje
powotlania do mitosci mezczyzny 1 kobiety; dal podstawowe wskazdéwki odnosnie do
duszpasterstwa rodziny i do obecnos$ci rodziny w spoleczenstwie. W szczegdlnosci, mowigc o
“caritas’ matzenskiej (por. Familiaris consortio, 13), opisat sposob, w jaki malzonkowie, w
swoje] wzajemne] mitosci, otrzymuja dar Ducha Chrystusa i zyja swoim powotlaniem do
swietosci» (Instrumentum laboris, 5).

19. «Benedykt XVI w encyklice Deus caritas est nawigzal do tematu prawdy o mitoSci
migdzy mezczyzna 1 kobietg, ktéra nabiera pelnego blasku jedynie w $wietle mitosci
ukrzyzowanego Chrystusa (por. Deus caritas est, 2). Potwierdza on, ze ’Matzenstwo oparte
na mitos$ci wytacznej 1 definitywnej staje si¢ obrazem relacji Boga do Jego ludu, i odwrotnie:
sposob, w jaki mituje Bog, staje si¢ miarg ludzkiej mitosci’ (Deus caritas est, 11). Ponadto, w
encyklice Caritas in veritate podkreslit znaczenie milosci jako zasady Zycia w spoteczenstwie
(por. Caritas in veritate, 44), miejsca, w ktorym cztowiek poznaje doswiadczenie dobra
wspolnego» (Instrumentum laboris, 6).

20. «Papiez Franciszek w encyklice Lumen fidei, rozwazajac zwigzek mi¢dzy rodzing 1 wiara,
pisze: ’Spotkanie z Chrystusem, pozwolenie, by nas uj¢ta i prowadzilta Jego mitos¢, poszerza
horyzont zycia, daje mu mocng nadziej¢, ktdra nie zawodzi. Wiara nie jest ucieczka dla ludzi
mato odwaznych, lecz poszerzaniem przestrzeni zycia. Pozwala ona odkry¢ wielkie
wezwanie, powolanie do mito$ci, 1 daje pewnos$¢, ze ta milo$¢ jest godna zaufania, ze warto
si¢ jej powierzy¢, poniewaz jej fundamentem jest wiernos¢ Boga, mocniejsza od wszystkich
naszych stabosci’» (Instrumentum laboris, 7).

Nierozerwalno$¢ malzenstwa i rados¢ z zycia razem

21. Wzajemny dar z siebie, bedacy podstawa malzenstwa sakramentalnego, jest zakorzeniony
w lasce chrztu, ktéra ustanawia fundamentalne przymierze kazdej osoby z Chrystusem w
Kosciele. We wzajemnej akceptacji 1 z taskg Chrystusa zawierajacy zwigzek matzenski
Slubujg sobie calkowity dar, wierno$¢ i otwarcie na zycie, uznaja, ze podstawowymi
elementami matzenstwa sa dary, ktore otrzymuja od Boga, traktujac powaznie swoje
wzajemne zobowigzanie w Jego imi¢ 1 w obliczu Kosciota. A zatem, w wierze mozna przyjac
dobra matzenstwa jako zobowigzania, ktorym mozna lepiej sprosta¢ dzigki pomocy taski
sakramentu. Bog uswieca mitos¢ matzonkow 1 potwierdza nierozerwalno$¢ zwigzku,
ofiarowujac im pomoc, by zyli wiernie, wzajemnie si¢ uzupehiajac, i byli otwarci na zycie.
Totez Kos$ciodt zwraca si¢ do matzonkéw niczym do serca catej rodziny, ktéra rowniez patrzy
na Jezusa.



22. W tej samej perspektywie, przyswajajac sobie nauczanie Apostota, wedtug ktérego cate
stworzenie zostato pomyslane w Chrystusie i dla Niego (por. Kol 1, 16), Sobor Watykanski 11
wyrazil uznanie dla malzenstwa naturalnego i dla wartosciowych elementéw obecnych w
innych religiach (por. Nostra aetate, 2) oraz w kulturach mimo ograniczen i brakéw (por.
Redemptoris missio, 55). Obecno$¢ semina Verbi w kulturach (por. Ad gentes, 11) mogtaby
zosta¢ zastosowana, w pewnych aspektach, rowniez w odniesieniu do rzeczywistosci
matzenstwa i1 rodziny w wielu kulturach 1 w przypadku osob nie bedacych chrzescijanami. Sg
zatem wartosciowe elementy rowniez w pewnych formach poza malzenstwem
chrzescijanskim — opartym w kazdym razie na stabilnej 1 prawdziwej relacji m¢zczyzny 1
kobiety — ktoére jednakowoz sa, naszym zdaniem, na nie ukierunkowane. Ze spojrzeniem
zwroconym na ludzka madro$¢ ludéw 1 kultur Kosciot uznaje, ze réwniez taka rodzina jest
podstawowg komoérka, konieczng i ptodng, ludzkiego wspotzycia.

Prawda i pigkno rodziny oraz milosierdzie dla rodzin zranionych i stabych

23. Z wewnetrzng rados$cia 1 glgboka otucha Koscidt patrzy na rodziny, ktére dochowuja
wiernosci Ewangelii, dzigkujac im za $wiadectwo, ktore daja, i dodajac im odwagi. Dzieki
nim staje si¢ bowiem wiarygodne pigkno nierozerwalnego i wiernego na zawsze matzenstwa.
W rodzinie, ktérg mozna nazwaé «Kosciolem domowym» (por. Lumen gentium, 11),
dojrzewa pierwsze eklezjalne doswiadczenie komunii os6b, w ktérym odzwierciedla sig, za
sprawa taski, tajemnica Trojcy Przenajswictszej. «Tu wiasnie (...) uczy si¢ wytrwatosci i
radosci pracy, milosci braterskiej, wielkodusznego przebaczania, nawet wielokrotnego, a
zwlaszcza oddawania czci Bogu przez modlitwe 1 ofiar¢ ze swego zycia» (Katechizm
Kosciota Katolickiego, 1657). Swigta Rodzina z Nazaretu jest tego wspaniatym przyktadem, i
uczac si¢ od niej «rozumiemy, dlaczego musimy dba¢ o dyscypling duchowa, jesli chcemy
zy¢ zgodnie z Ewangelig 1 sta¢ si¢ uczniami Chrystusa» (Pawet VI, przemoéwienie w
Nazarecie, 5 stycznia 1964 r.). Ewangelia rodziny karmi réwniez te nasiona, ktore maja
jeszcze dojrze¢, oraz musi leczy¢ te drzewa, ktére uschty i potrzebuja, by o nie zadbac.

24. Kosciot jako niezawodna nauczycielka i troskliwa matka, jakkolwiek uznaje, ze dla
ochrzczonych nie istnieje inny zwigzek matzenski poza sakramentalnym i ze kazde jego
zerwanie jest przeciwne woli Bozej, jest takze §wiadomy stabosci wielu swoich dzieci, ktére z
trudem podazaja droga wiary. «Dlatego tez, nie pomniejszajac wartosci ewangelicznego
idealu, nalezy z milosierdziem i cierpliwoscig towarzyszy¢ mozliwym etapom rozwoju osob
formujacych si¢ dzien po dniu. (...) Maly krok, posrod wielkich ludzkich ograniczen, moze
bardziej podobaé si¢ Bogu niz poprawne na zewnatrz zycie cztowieka spedzajacego dni bez
stawiania czola powaznym trudno$ciom. Do wszystkich powinna dotrze¢ pociecha oraz
impuls zbawczej mitosci Boga, dziatajacej tajemniczo w kazdym cztowieku, niezaleznie od
jego utomnosci 1 upadkow» (Evangelii gaudium, 44).



25. W zakresie duszpasterskiego podejscia do osob, ktore zawarly malzenstwo cywilne, osob
rozwiedzionych, ktore zawarly ponowne zwiazki, albo ktére po prostu zyja w konkubinacie,
zadaniem Kosciola jest ukazywanie im Bozej pedagogii taski w ich Zyciu i pomaganie w
osiggnigciu pelnej realizacji w nich Bozego planu. Kierujac si¢ spojrzeniem Chrystusa,
ktorego $wiatlos¢ oswieca kazdego cztowieka (por. J 1, 9; Gaudium et spes, 22), Koscidt z
mito$cig zwraca si¢ ku tym, ktoérzy uczestnicza w jego zyciu w sposob niepelny, uznajac, ze
taska Boza dziata takze w ich zyciu, dajac im odwage do petnienia dobra, do troszczenia si¢ z
mitoscig jedno o drugie i stuzenia wspolnocie, w ktorej zyja 1 pracuja.

26. Kosciot z niepokojem patrzy na brak ufnosci bardzo licznych miodych ludzi co do
zaangazowania w matzenstwo, cierpi z powodu zbyt pospiesznych decyzji licznych wiernych
o potozeniu kresu zawartemu zwigzkowi 1 zapoczatkowaniu nowego. Ci wierni, nalezacy do
Kosciota, wymagaja mitosiernej i dodajacej otuchy opieki duszpasterskiej, z nalezytym
rozrdznieniem sytuacji. Mtodych ludzi ochrzczonych nalezy zachgca¢, aby nie wahali si¢ w
obliczu bogactwa, jakiego przysparza ich projektom mitosci sakrament matzenstwa,
umocnieni wsparciem, jakie daje im taska Chrystusa oraz mozliwo$¢ petnego uczestniczenia
w zyciu Kosciofa.

27. W tym sensie nowy wymiar wspdlczesnego duszpasterstwa rodzin polega na poswigceniu
uwagi rzeczywisto$ci matzenstw cywilnych mezczyzny i kobiety, malzenstwom tradycyjnym
oraz, przy nalezytym rozrdznieniu, takze konkubinatom. Kiedy dany zwigzek osigga znaczng
stabilno§¢ na mocy wigzi publicznej, cechuje go gleboka mitos¢, odpowiedzialnos¢ za
potomstwo, zdolno§¢ przezwyci¢zania prob, woéwcezas moze byC¢ postrzegany jako
sposobnos¢, by towarzyszy¢ mu w rozwoju ku sakramentowi malzenstwa. Bardzo czesto
jednak konkubinat utrwala si¢, nie majagc w perspektywie ewentualnego przysztego
malzenstwa, nie przy$§wieca mu zamiar ustanowienia relacji instytucjonalne;.

28. Kosciotl, zgodnie z mitosiernym spojrzeniem Jezusa, powinien uwaznie i z troska
towarzyszy¢ swoim najstabszym dzieciom, ktére doswiadczyly miloSci zranionej i
zagubionej, przywracajac im ufno$¢ i nadziej¢, niczym $wiatto latarni portowej lub pochodni
wnoszonej posrdd ludzi, aby oswieci¢ tych, ktérzy zagubili kierunek lub znajduja si¢ posrod
zawieruchy. Swiadomi, ze najwickszym mitosierdziem jest mowienie prawdy z miloscia,
wyjdzmy poza wspodiczucie. Milo§¢ mitosierna, podobnie jak przycigga i jednoczy, tak
przemienia i wywyzsza. Zachgca do nawrdcenia. I tak, w ten sposdb rozumiemy postawe
Pana, ktory nie potepia cudzotoznej kobiety, lecz prosi, aby wigcej nie grzeszyta (por. J 8, 1-
11).

10



Czgsc 1T

KONFRONTACJA — PERSPEKTYWY DUSZPASTERSKIE

Gloszenie Ewangelii rodziny dzisiaj, w rozmaitych kontekstach

29. Dyskusja synodalna skupita si¢ na pewnych najpilniejszych wymogach wobec
duszpasterstwa, ktorych konkretnym rozpatrzeniem nalezy zaja¢ si¢ w poszczegolnych
Kosciotach lokalnych, w jedno$ci cum Petro et sub Petro. Gloszenie Ewangelii rodziny
stanowi pilne zadanie ze wzgledu na nowg ewangelizacj¢. Kosciot jest powotany do czynienia
tego z czulo$cig matki i jasno$cig nauczycielki (por. Ef 4, 15), w wiernosci milosiernej
kenozie Chrystusa. Prawda wciela si¢ w stabo$¢ cztowieka nie po to, zeby ja potepic, lecz
zeby ja zbawié (por. J 3, 16-17).

30. Ewangelizacja jest zadaniem, za ktoére odpowiedzialny jest caly lud Bozy, kazdy
odpowiednio do swojej postugi i swojego charyzmatu. Bez radosnego §wiadectwa matzonkéw
1 rodzin, Kos$cioldow domowych, gloszenie, nawet jesli jest poprawne, moze pozostaé
niezrozumiane lub utong¢ w powodzi stow, jakimi jesteSmy zalewani w naszym
spoteczenstwie (por. Novo millennio ineunte, 50). Ojcowie synodalni wielokrotnie kladli
nacisk na to, ze réwniez rodziny katolickie na mocy taski sakramentu malzenstwa sg
powotane do tego, by byly aktywnymi podmiotami duszpasterstwa rodzin.

31. Sprawa decydujaca bedzie uwydatnianie prymatu laski, a zatem mozliwosci, jakie daje
Duch w sakramencie. Chodzi o umozliwienie doswiadczenia tego, ze Ewangelia rodziny jest
radoscia, ktora «napelnia serce i cate zycie», bowiem w Chrystusie zostaliSmy «wyzwoleni od
grzechu, od smutku, od wewngtrznej pustki, od izolacji» (Evangelii gaudium,1). W $wietle
przypowiesci o siewcy (por. Mt 13, 3) naszym zadaniem jest wspOlpracowanie w zasiewie —
reszta jest dzietem Boga. Nie nalezy tez zapomina¢, ze Ko$ciotl, ktory glosi nauke o rodzinie,
jest znakiem sprzeciwu.

32. Dlatego od catego Kosciota oczekuje si¢ nawrdcenia misyjnego: konieczne jest wyjscie
poza gloszenie czysto teoretyczne 1 oderwane od rzeczywistych problemow ludzi. Nie nalezy
zapominaé, ze kryzys wiary pociggnal za soba kryzys malzenstwa i1 rodziny, a w
konsekwencji niejednokrotnie zostal przerwany takze przekaz wiary z rodzicow na dzieci. W
obliczu silnej wiary narzucanie pewnych perspektyw kulturowych, ktére ostabiajg rodzing i
matzenstwo, nie ma wptywu.

33. Nawrocenie dotyczy takze jezyka, aby okazal si¢ on naprawde znaczacy. Gloszenie
powinno umozliwia¢ doswiadczenie tego, ze Ewangelia rodziny jest odpowiedzig na
najglebsze oczekiwania cztowieka — jego godnos¢ i1 jego pelng realizacje we wzajemnym
darze, w jednosci 1 w ptodnosci. Nie chodzi jedynie o przedstawianie norm, ale o ukazywanie
wartosci, w odpowiedzi na zapotrzebowanie na nie, jakie dzi$ obserwuje si¢ takze w krajach
najbardziej zlaicyzowanych.

34. Stowo Boze jest dla rodziny zrédtem zycia i duchowos$ci. Cate duszpasterstwo rodzin
winno pozwoli¢ ksztattowac si¢ od srodka i formowac cztonkow Kosciota domowego poprzez



modlitewne i eklezjalne czytanie Pisma Swictego. Stowo Boze nie jest tylko dobra nowing dla
prywatnego zycia osob, ale takze kryterium osadu i $wiatlem pozwalajagcym rozeznawaé
rozmaite wyzwania, z jakimi konfrontujg si¢ matzonkowie i rodziny.

35. Wielu ojcow synodalnych ktadto zarazem nacisk na bardziej pozytywne podejscie do
bogactwa roznych doswiadczen religijnych, bez przemilczania trudnosci. W tych rozmaitych
rzeczywisto$ciach religijnych i w wielkiej réznorodnosci kulturowej, jaka cechuje narody,
nalezy najpierw doceni¢ pozytywne mozliwosci i w ich §wietle ocenia¢ ograniczenia 1 braki.

36. Malzenstwo chrzescijanskie jest powolaniem, ktére przyjmuje si¢ przy odpowiednim
przygotowaniu na drodze wiary, z dojrzatym rozeznaniem, a nie nalezy traktowa¢ go jedynie
jako tradycje kulturowa czy wymog spoteczny badz prawny. Dlatego trzeba wypracowad
formy towarzyszenia osobie 1 parze w taki sposob, aby przekaz tresci wiary taczyt si¢ ze
swiadectwem zycia, dawanym przez calg wspolnote koscielng.

37. Wielokrotnie przypominano o potrzebie radykalnej odnowy praktyki duszpasterskiej w
swietle Ewangelii rodziny 1 przezwyciezania indywidualistycznych punktow widzenia, ktore
jeszcze ja cechuja. W zwiazku z tym czgsto ktadziono nacisk na odnowe formacji kaptanow,
diakonow, katechetéw oraz innych pracownikow duszpasterstwa, poprzez wigksze wlaczenie
samych rodzin.

38. Poza tym zwracano uwage na potrzebe takiej ewangelizacji, ktora otwarcie potepiataby
uwarunkowania kulturowe, spoleczne, polityczne i ekonomiczne, takie jak przyznawanie
zbytniego miejsca zasadom rynku, ktére utrudniajg autentyczne Zycie rodzinne, powodujac
réznego rodzaju dyskryminacje, ubdstwo, wykluczanie, przemoc. Z tego wzgledu trzeba
rozwija¢ dialog 1 wspolprace ze strukturami spotecznymi oraz umacnia¢ i wspiera¢ $wieckich,
ktoérzy jako chrze$cijanie angazujg si¢ w sferze kultury i1 spoteczno-politycznej.

Prowadzenie narzeczonych droga przygotowania do malzenstwa

39. Ztozona rzeczywisto$¢ spoteczna oraz wyzwania, z jakimi wspotcze$nie musi mierzy¢ si¢
rodzina, wymagaja wigkszego zaangazowania calej wspdlnoty chrzescijanskiej w
przygotowanie narzeczonych do malzenstwa. Konieczne jest przypominanie znaczenia cnot.
Wsrdd nich czystos¢ jest cennym warunkiem autentycznego wzrostu mitosci miedzy osobami.
Co do tej potrzeby, ojcowie synodalni zgodnie podkreslali wymoég wigkszego wlaczenia sie
catej wspolnoty, przy czym nalezy da¢ pierwszenstwo $wiadectwu samych rodzin, a takze
wskazywali na zakorzenienie przygotowania do malzenstwa w drodze inicjacji
chrzescijanskiej, podkreslajac powigzanie matzenstwa z chrztem oraz innymi sakramentami.
Wskazywano réwniez na potrzebe specjalnych programoéw przygotowania do bliskiego
matzenstwa, ktore bytyby prawdziwym do$§wiadczeniem uczestnictwa w zyciu koscielnym i
poglebiatyby rozmaite aspekty zycia rodzinnego.
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Towarzyszenie w pierwszych latach zycia malzenskiego

40. Pierwsze lata matzenstwa sg waznym i delikatnym okresem, w ktorym u par wzrasta
swiadomos$¢ wyzwan i znaczenia matzenstwa. Stad wymadg, aby opieka duszpasterska trwata
nadal po udzieleniu tego sakramentu (por. Familiaris consortio, cz¢s¢ 111). Bardzo wazna w
tym duszpasterstwie okazuje si¢ obecno$¢ doswiadczonych par matzenskich. Parafia jest
uwazana za miejsce, gdzie doswiadczone pary moga by¢ do dyspozycji par mtodszych, przy
ewentualnym wspotdziataniu stowarzyszen, ruchéw koscielnych i nowych wspdlnot. Nalezy
zache¢ca¢ matzonkow do zasadniczej postawy otwarcia na przyjecie wielkiego daru — dzieci.
Nalezy podkresla¢ znaczenie duchowos$ci rodzinnej, modlitwy i1 udziatu w niedzielnej
Eucharystii, zachecajac pary do spotykania si¢ regularnie, aby promowaé rozwdj zycia
duchowego 1 solidarnosci w konkretnych potrzebach zycia. Nabozenstwa, praktyki
poboznosciowe i1 Eucharystie dla rodzin, celebrowane zwlaszcza w rocznice §lubu, byly
wymieniane jako majace istotne znaczenie dla rozwijania ewangelizacji poprzez rodzing.

Opieka duszpasterska nad osobami zyjacymi w zwigzku cywilnym badz w konkubinacie

41. Synod, gloszac i promujac niezmiennie malzenstwo chrzescijanskie, zachgca takze do
duszpasterskiego rozeznawania sytuacji licznych osob, ktore juz nie doswiadczaja tej
rzeczywisto$ci. Wazne jest nawigzanie dialogu duszpasterskiego z tymi osobami, aby
uwydatnia¢ te elementy ich zycia, ktére moga prowadzi¢ do wickszego otwarcia na
Ewangeli¢ malzenstwa w jej pelni. Duszpasterze powinni wyodrebniaé elementy, ktdore moga
sprzyja¢ ewangelizacji oraz wzrastaniu pod wzgledem ludzkim i duchowym. Nowa
wrazliwos¢ wspotczesnego duszpasterstwa polega na wydobywaniu elementow pozytywnych
obecnych w matzenstwach cywilnych oraz, przy dokonaniu nalezytych rozrdznien, w
konkubinatach. Trzeba, abySmy w propozycji koscielnej, potwierdzajac wszak wyraznie
chrzescijanskie przestanie, wskazywali takze na aspekty konstruktywne w tych sytuacjach,
ktore jeszcze lub juz nie sg z nim zgodne.

42. Zauwazono takze, ze w wielu krajach «coraz wigcej par zyje ze soba ad experimentum,
bez §lubu czy to kanonicznego, czy cywilnego» (Instrumentum laboris, 81). W niektorych
krajach dotyczy to zwlaszcza matzenstw tradycyjnych, uzgodnionych miedzy rodzinami i
czgsto zawieranych na réznych etapach. W innych krajach natomiast wcigz wzrasta liczba
0s0b, ktére po dlugim okresie zycia razem prosza o §lub w Kosciele. Zwykty konkubinat jest
czgsto wyborem wynikajagcym z powszechnej mentalno$ci przeciwnej instytucjom i
definitywnym zobowigzaniom, ale takze spowodowanym oczekiwaniem na pewnos¢ sytuacji
zyciowej (praca 1 stata pensja). W innych krajach wreszcie zwigzki faktyczne sg bardzo liczne
nie tylko z powodu odrzucania wartosci rodziny 1 matzenstwa, ale przede wszystkim dlatego,
7ze zawarcie malzenstwa jest postrzegane jako luksus, ze wzgledu na uwarunkowania
spoteczne, tak iz ubostwo materialne sktania do zycia w zwigzkach faktycznych.



43. Do wszystkich tych sytuacji trzeba podchodzi¢ w sposéb konstruktywny, starajac si¢
przeksztalci¢ je w sposobnos¢ podazania ku petni matzenstwa i rodziny w $wietle Ewangelii.
Nalezy otworzy¢ si¢ na nie i towarzyszy¢ w nich cierpliwie i z delikatno$cig. Wazne jest w
tym wzgledzie pociagajace swiadectwo rodzin autentycznie chrzescijanskich jako podmiotéw
ewangelizacji rodziny.

Troska o rodziny zranione (osoby Zyjace w separacji, rozwiedzione, ktore nie zawarly
nowych zwiazkow, rozwiedzione i Zyjace w nowych zwiazkach, rodziny niepelne)

44. Malzonkowie, gdy doswiadczajg problemow w swoich zwigzkach, winni mie¢ mozliwos¢
liczenia na pomoc i opiek¢ Kos$ciola. Duszpasterstwo mitos$ci i mitosierdzie maja na celu
pomoc osobom 1 ratowanie zwigzkow. Doswiadczenie pokazuje, ze przy odpowiedniej
pomocy 1 dzigki pojednawczemu dziataniu taski duzy procent kryzysow malzenskich udaje
si¢ przezwyciezy¢ w sposob zadowalajgcy. Umiejetno$¢ przebaczenia i poczucie uzyskanego
przebaczenia jest fundamentalnym doswiadczeniem w zyciu rodzinnym. Przebaczenie
wzajemne malzonkow pozwala do§wiadczy¢ mitosci, ktora jest na zawsze 1 nigdy nie ustaje
(por. 1 Kor 13, 8). Niekiedy jednak bywa trudne dla kogos, kto uzyskatl przebaczenie Boze,
znalezienie w sobie sily, by ofiarowac¢ autentyczne przebaczenie, ktdre odradza osobe.

45. Na Synodzie wyraznie wybrzmiata potrzeba odwaznych decyzji duszpasterskich.
Potwierdzajac zdecydowanie wierno$¢ Ewangelii rodziny 1 uznajac, ze separacja i rozwod
zawsze sg rang, powodujaca wielkie cierpienie matzonkéw, ktorzy je przezywaja, oraz dzieci,
ojcowie synodalni stwierdzili, ze potrzebne sag nowe drogi duszpasterskie, ktore wychodzityby
od faktycznej rzeczywisto$ci sytuacji stabosci rodzinnych, $wiadomi, Ze czesto sg one raczej
«znoszoney» z cierpieniem, niz wynikaja z wyboru w petni dobrowolnego. Chodzi o sytuacje
rézne, ze wzgledu na czynniki zaréwno osobiste, jak 1 kulturowe oraz spoteczno-
ekonomiczne. Trzeba patrze¢ na nie z rozeznaniem, jak sugerowal Jan Pawet II (por.
Familiaris consortio, 84).

46. Kazdej rodziny nalezy przede wszystkim wyslucha¢ z szacunkiem i1 mitoscia, stajac si¢
towarzyszami drogi, jak Chrystus dla uczniow w drodze do Emaus. W sposob szczegolny do
tych sytuacji odnoszg si¢ stowa Papieza Franciszka: «Kos$ciot bedzie musiat wprowadzié
swoich cztonkéw — kaptanow, zakonnikow i §wieckich — do tej ’sztuki towarzyszenia’, aby
wszyscy nauczyli si¢ zawsze zdejmowac sandaty wobec $wigtej ziemi drugiego (por. Wj 3,
5). Musimy nada¢ naszej drodze zdrowy rytm blisko$ci, wraz ze spojrzeniem okazujacym
szacunek 1 pelnym wspotczucia, ktore jednak jednocze$nie bedzie leczyto, wyzwalato i
zachecato do dojrzewania w zyciu chrze$cijanskimy» (Evangelii gaudium, 169).

47. Szczegbdlne rozeznanie jest konieczne dla duszpasterskiego towarzyszenia osobom
Zyjacym w separacji, rozwiedzionym, porzuconym. Trzeba uzna¢ i dowartosciowa¢ przede
wszystkim cierpienie tych osob, ktore niesprawiedliwie doswiadczyly separacji, rozwodu czy
porzucenia, badz tez byly zmuszone przerwa¢ wspolnote zycia z powodu zngcania si¢
wspotmalzonka. Przebaczenie zaznanej krzywdy nie jest tatwe, lecz jest to droga, ktora
umozliwia taska. Dlatego potrzebne jest duszpasterstwo pojednania 1 mediacji, takze poprzez
wyspecjalizowane osrodki, ktore nalezy utworzy¢ w diecezjach. Trzeba zarazem zawsze
zwraca¢ uwage na konieczno$¢ wzigcia na siebie odpowiedzialnosci, w sposob lojalny 1
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konstruktywny, za konsekwencje separacji lub rozwodu dla dzieci, ktére w kazdym
przypadku sga niewinnymi ofiarami tej sytuacji. Nie moga by¢ one «przedmiotem» sporu, i
trzeba szuka¢ jak najlepszych sposobow na to, aby mogly przezwyciezy¢ traume,
spowodowang rozpadem rodziny, i wzrasta¢ w sposdb mozliwie jak najbardziej pogodny.
Kosciol w kazdym razie powinien zawsze wskazywac na krzywde, jaka bardzo czgsto jest
wynikiem sytuacji rozwodu. Szczeg6lng uwage nalezy poswieci¢ towarzyszeniu rodzinom
niepelnym, w szczego6lnosci nalezy pomagac kobietom, ktore zmuszone sg same ponosi¢
odpowiedzialno$¢ za dom i wychowanie dzieci.

48. Wielu ojcow zwracato uwage na potrzebe utatwienia dostegpu — 1 usprawnienia — w
miar¢ mozliwosci catkowicie bezptatnie, do procedur w sprawie rozeznawania przypadkoéw
niewaznosci. Proponowano migdzy innymi: odejscie od wymogu podwdjnego zgodnego
orzeczenia, mozliwo$¢ ustalenia drogi administracyjnej pod kierunkiem biskupa
diecezjalnego; proces skroécony w trybie doraznym, ktory bylby przeprowadzany w
przypadkach oczywiste] niewaznos$ci. Niektorzy ojcowie wyrazaja jednak sprzeciw wobec
tych propozycji, gdyz wedlug nich nie gwarantowatyby wiarygodnego wyroku. Nalezy
podkresli¢, ze we wszystkich tych przypadkach chodzi o ustalenie prawdy co do waznosci
zwigzku. Wedlug innych propozycji, nalezatoby tez rozwazy¢ mozliwos¢ przywigzywania
wagi do roli wiary kandydatow do matzenstwa w porzadku waznos$ci sakramentu matzenstwa,
potwierdzajac, ze ws$rdod ochrzczonych wszystkie waznie zawarte malzenstwa sg
sakramentem.

49. Co do procesow w sprawach malzenskich usprawnienie procedury, postulowane przez
wielu, oprocz przygotowania dostatecznej liczby oséb, duchownych i $wieckich, dla ktérych
bytloby to sprawg priorytetowa, wymaga uwydatnienia odpowiedzialnosci biskupa
diecezjalnego, ktéry w swojej diecezji moglby zatrudni¢ nalezycie przygotowanych
doradcow, ktorzy bezptlatnie udzielaliby stronom porad w kwestii waznos$ci ich matzenstwa.
Te funkcje moga petnic¢ urzedy lub kompetentne osoby (por. Dignitas connubii, art. 113, 1).

50. Osoby rozwiedzione, ktore nie zawarly nowych zwigzkow, czesto dajace Swiadectwo
wiernosci matzenskiej, winny by¢ zachg¢cane do czerpania z Eucharystii pokarmu, ktory by je
umacnial w ich sytuacji. Wspdlnota lokalna i pasterze winni otacza¢ troska te osoby,
zwlaszcza kiedy maja dzieci lub znajduja si¢ w sytuacji znacznego ubdstwa.

51. Takze sytuacje osob rozwiedzionych, ktéore zyja w nowych zwigzkach, wymagaja
uwaznego rozeznania i towarzyszenia z wielkim szacunkiem, przy czym nalezy wystrzegac
si¢ wszelkiej mowy 1 postaw, ktére dawatlyby tym osobom poczucie dyskryminowanych, i
zachecac je do uczestniczenia w zyciu wspdlnoty. Zatroszczenie si¢ o te osoby nie jest dla
wspolnoty chrzescijanskiej ostabianiem jej wiary i1 jej swiadectwa co do nierozerwalnos$ci
matzenstwa, a wrecz w tej trosce wyraza ona swojg mitosc.

52. Zastanawiano si¢ nad mozliwoscig dopuszczenia osob rozwiedzionych i zyjacych w
nowych zwigzkach do sakramentow pokuty i Eucharystii. Wielu ojcéw synodalnych
opowiadato si¢ zdecydowanie za aktualng dyscypling, na mocy konstytutywnego zwigzku
miedzy uczestnictwem w Eucharystii 1 komunig z Kos$ciotem a jego nauczaniem o
nierozerwalnos$ci malzenstwa. Inni wypowiadali si¢ na rzecz przyjecia, nieuogdlnionego, do
stotu eucharystycznego w niektorych szczeg6élnych sytuacjach 1 pod konkretnie okreslonymi
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warunkami, zwlaszcza gdy sa to przypadki nieodwracalne i zwigzane z moralnymi
zobowigzaniami wzgledem dzieci, ktdre bylyby poddane niesprawiedliwym cierpieniom.
Ewentualny dostep do sakramentow miatby by¢ poprzedzony droga pokutng pod kierunkiem
biskupa diecezjalnego. Nalezy dalej poglebi¢ te kwestie, majac na uwadze rozroznienie
miedzy obiektywng sytuacja grzechu a okolicznosciami tagodzacymi, zwazywszy ze
«poczytalnos¢ 1 odpowiedzialno$¢ za dziatanie mogg zosta¢ zmniejszone, a nawet zniesione»
z powodu rozmaitych «czynnikow psychicznych lub spolecznych» (Katechizm Kos$ciota
Katolickiego, 1735).

53. Niektorzy ojcowie twierdzili, Ze osoby rozwiedzione, ktore zawarly nowe zwiazki, badz
zyjace w konkubinacie mogg owocnie korzysta¢ z komunii duchowej. Inni ojcowie
zastanawiali si¢, dlaczego zatem nie moglyby przystepowa¢ do komunii sakramentalne;j.
Zachegca si¢ w zwigzku z tym do poglebienia tej tematyki, tak aby mozna bylo ukazac
specyfike obydwu tych form oraz ich powigzanie z teologiag matzenstwa.

54. Czesto powracaty w wypowiedziach ojcoOw synodalnych kwestie dotyczace malzenstw
mieszanych. Odmienno$¢ porzadku prawnego Kosciolow prawostawnych w  kwestii
matzenstwa stwarza w niektorych sytuacjach problemy, ktore nalezy rozwazy¢ w dziedzinie
ekumenicznej. Podobnie co do malzenstw osdéb wyznajacych rézne religie — wazny bedzie
wktad dialogu z religiami.

Duszpasterska troska o osoby o orientacji homoseksualnej

55. Niektore rodziny doswiadczaja obecno$ci w swoim lonie o0séb o orientacji
homoseksualnej. Odnosnie do tego zastanawiano si¢, jaka bylaby odpowiednia opieka
duszpasterska w obliczu takiej sytuacji, w odniesieniu do tego, czego naucza Kosciot: «Nie
istnieje zadna podstawa do poréwnywania czy zakladania analogii, nawet dalekiej, migdzy
zwigzkami homoseksualnymi a planem Bozym dotyczacym malzenstwa i rodziny». Niemniej
mezczyzni 1 kobiety o sktonno$ciach homoseksualnych winni by¢ traktowani z szacunkiem 1
delikatnoscig. «Powinno si¢ unika¢ wobec nich jakichkolwiek oznak niestusznej
dyskryminacji» (Kongregacja Nauki Wiary, Uwagi dotyczace projektow legalizacji zwigzkow
mi¢dzy osobami homoseksualnymi, 4).

56. Jest najzupelniej nie do przyjecia, aby pasterze Kosciola byli poddawani presji w tej
materii oraz by miedzynarodowe organizacje uwarunkowywaly pomoc finansowa dla krajow
ubogich wprowadzeniem ustaw ustanawiajacych «matzenstwo» osob tej samej pici.

Przekazywanie zycia i wyzwanie spadku liczby urodzen

57. Nietrudno jest stwierdzi¢, ze szerzy si¢ mentalnos¢, sprowadzajaca kwestie¢ rodzenia zycia
do sprawy planowania indywidualnego czy pary. Czynniki natury ekonomicznej odgrywaja
niekiedy decydujaca role, przyczyniajac si¢ do znacznego spadku liczby narodzin, co ostabia
tkanke spoteczng, niszczy relacje migdzy pokoleniami i sprawia, ze z wigkszg niepewnoscig
patrzy si¢ w przyszto$¢. Otwarcie na zycie jest wewn¢trznym wymogiem mitosci malzenskie;j.
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W tym $wietle Ko$ciot wspiera rodziny, ktore przyjmuja, wychowuja i darza mitoscia dzieci
inaczej sprawne.

58. Rowniez w tym zakresie punktem wyjs$cia winno by¢ stuchanie 0sob i ukazywanie pigkna
1 prawdy bezwarunkowego otwarcia si¢ na zycie jako tego, czego potrzebuje ludzka mitos¢,
aby byla przezywana w peltni. Wlasnie na tej podstawie mozna oprze¢ stosowne nauczanie na
temat naturalnych metod odpowiedzialnej prokreacji. Pomaga ono przezywa¢ w sposob
harmonijny 1 $wiadomy jedno$¢ malzonkow we wszystkich jej wymiarach, facznie z
odpowiedzialnosécia za przekazywanie zycia. Trzeba odkryé na nowo przestanie encykliki
Humanae vitae Pawla VI, ktora ktadzie nacisk na konieczno$¢ szanowania godnosci osoby
przy moralnej ocenie metod regulacji narodzin. Adopcja dzieci, sierot i porzuconych,
przyjmowanych jako wiasne dzieci, jest szczegdlng formg apostolstwa rodzin (por.
Apostolicam actuositatem, 111, 11), wielokrotnie przypominang i popierang przez magisterium
(por. Familiaris consortio, 111, I1; Evangelium vitae, IV, 93). Zdecydowanie si¢ na adopcje 1
przyjecie dziecka na czasowe wychowanie jest wyrazem szczegOlne] owocnosci
do$wiadczenia matzenskiego, nie tylko w sytuacjach, gdy jest ono naznaczone sterylnoscia.
Ten wybor jest wymownym znakiem mitosci rodzinnej, okazja do zaswiadczenia o wlasnej
wierze 1 przywrocenia godno$ci dziecigcej temu, kto zostat jej pozbawiony.

59. Nalezy pomaga¢ w przezywaniu uczuciowos$ci, rowniez w zwigzku matzenskim, jako
drogi dojrzewania, w coraz wigkszym otwieraniu si¢ na drugiego i coraz pehiejszym
obdarowywaniu. Trzeba podkresli¢ w zwigzku z tym konieczno$¢ proponowania drog
formacyjnych, ktore umacniatyby Zycie matzenskie, a takze znaczenie laikatu, ktory
zapewniatby towarzyszenie w postaci zywego $wiadectwa. Wielce pomocny jest przyktad
wiernej 1 glebokiej mitosci, na ktérg skladaja si¢ czuto§¢, szacunek, potrafigcej wzrastaé w
czasie, 1 ktora przez swoje konkretne otwieranie si¢ na rodzenie zycia do$wiadcza
przekraczajacej nas tajemnicy.

Wyzwanie, jakim jest wychowanie i rola rodziny w ewangelizacji

60. Jednym z podstawowych wyzwan, przed jakim staja dzi§ rodziny, jest niewatpliwie
wychowanie, ktore stalo si¢ jeszcze trudniejsze i bardziej zlozone ze wzgledu na aktualng
rzeczywisto$¢ kulturowa oraz wielki wplyw medidw. Trzeba w nalezyty sposob uwzgledniac
wymogi 1 oczekiwania rodzin, ktére potrafia by¢ w codziennym zyciu Srodowiskiem
wzrastania, konkretnego i zasadniczego przekazywania cnét, ktore nadaja ksztalt egzystencii.
Wskazuje to, ze rodzice winni mie¢ mozliwos¢ swobodnie wybra¢ rodzaj wychowania, jakie
chca da¢ swoim dzieciom, zgodnie z wlasnymi przekonaniami.

61. Koscidt odgrywa cenng rolg, wspierajac rodziny, poczawszy od inicjacji chrzescijanskiej,
za posrednictwem przyjmujacych wspdlnot. Od niego oczekuje si¢, dzisiaj jeszcze bardziej
niz w przesztosci, by w sytuacjach zarowno trudnych, jak i tych zwyczajnych wspierat
rodzicéw w ich zadaniu wychowywania, towarzyszac dzieciom, nastolatkom i mtodziezy w
dorastaniu, poprzez zindywidualizowane drogi, pozwalajace uswiadamia¢ pelny sens zycia i
pobudza¢ do wybordéw i brania odpowiedzialnosci, przezywanych w S$wietle Ewangelii.
Maryja przez swoja matczyng czuto$¢, mitosierdzie, wrazliwo$¢ moze podsycaé pragnienie
cztowieczenstwa 1 zycia, dlatego do Niej zwracajg si¢ rodziny i lud chrze$cijanski.
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Duszpasterstwo 1 pobozno$¢ maryjna sg wtasciwym punktem wyj$cia w gltoszeniu Ewangelii
rodziny.
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Zakonczenie

62. Przedstawione refleksje, bedace owocem prac Synodu, ktéry przebiegal w wielkiej
wolnosci 1 cechowal go styl wzajemnego stuchania, maja za cel postawienie kwestii i
wskazanie perspektyw, ktére winny by¢ dalej rozpatrywane i dopracowywane przez refleksje
Kosciotéw lokalnych w ciggu roku, ktéry dzieli nas od zwyczajnego zgromadzenia ogdlnego
Synodu Biskupow, zaplanowanego na pazdziernik 2015 r., poswigconego powotaniu i misji
rodziny w Kosciele i we wspotczesnym $swiecie. Nie chodzi tu o podjete decyzje ani tatwe
perspektywy. Jednakze kolegialna droga biskupow oraz zaangazowanie caltego ludu Bozego,
pod dziataniem Ducha Swictego i przy patrzeniu na wzor Swietej Rodziny, beda mogly
poprowadzi¢ nas do znalezienia drég prawdy i1 mitosierdzia dla wszystkich. Takie jest
zyczenie, jakie od poczatku naszych prac wyrazil nam Papiez Franciszek, zachgcajac do
odwagi wiary oraz do przyjmowania z pokorg 1 uczciwoscig prawdy w mitosci.
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